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Despatriarcalizar la Comunicación: curso de
periodismo inclusivo
Quienes  trabajamos  en  periodismo  y  comunicación  conocemos  nuestra  gran
responsabilidad en  la  formación del pensamiento de nuestros públicos.  ¡Apúntate al curso
para revisar si realmente haces un periodismo inclusivo!

Los  medios  de  comunicación  son  instrumentos  a  través  de  los  cuales  transmitimos
mensajes construidos de acuerdo a  lo que pensamos, mostramos un modelo de sociedad
según nuestra propia perspectiva y visión del mundo.

¿Qué pasa cuando  lo que producimos es sexista, patriarcal? Es posible que  tengamos  la
convicción  de  que  no  es  así  porque  ya  incorporamos  el  “los”  y  “las”,  el  “nosotras”  y
“nosotros”, hasta  la @ o  la X. No es suficiente. ¿Cómo saber que  realmente hacemos un
periodismo inclusivo?

Para contribuir  a esta búsqueda, ofrecemos el  curso de periodismo  inclusivo a  radialistas
que  cada  día  enfrentan  este  reto.  Pero  también,  a  quienes  trabajan  en  prensa  escrita  y
digital,  televisión,  Internet,  ya  que  los  criterios  son  válidos  para  todos  los  medios  de
comunicación.

Los objetivos de este curso son:

Entender los principios que organizan las relaciones sociales y que reproducimos
desde el periodismo: el patriarcado, el género, el machismo, la violencia de género.

Cuestionarnos el modo en que estamos trabajando: ¿desde qué mirada estoy
creando mis mensajes? ¿Soy sexista, discriminador o discriminadora?

Hacer de nuestra práctica periodística un aporte para la transformación de la
sociedad. ¿Cómo hacer un periodismo inclusivo para cambiar las relaciones
desiguales e injustas en la sociedad?

El curso tiene 6 capítulos en los que iremos avanzando desde la teoría y la práctica a
lograr los objetivos mencionados. Cada uno tiene ejercicios, radioclips con la temática
que se esta trabajando y lecturas recomendadas que amplían la teoría.

No te asustes por la palabra “despatriarcalizar”. La vamos a ir descubriendo en cada uno de
los temas propuestos. ¡Anímate y empecemos!

Este tutorial de siete capítulos tendrá como tutora a Tachi Arriola, coordinadora del área de
Género  de  Radialistas  y  autora,  entre  otros,  Manual  sobre  Derechos  Sexuales  y
Reproductivos para Radialistas. Podrás preguntar a la tutora todas tus dudas a través de
su correo electrónico: tachi@radialistas.net

Como el resto de cursos de Radios Libres, tienes dos formas de cursar:
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1. Leer los textos y ponerlos en práctica.

2. Inscribirte en un minuto y aprovechar los siguientes beneficios:

» Rellenas la ficha con tus datos hasta el domingo 21 de septiembre de 2014.

» Sigue el  curso y asiste a  la  videoconferencia que será el  espacio para preguntar  sobre
las tareas intermedias y aclarar dudas.

Será  el miércoles  8  de  octubre  a  las  12’00,  hora  de  Quito,  Panamá,  Colombia,  Perú  y
México. Resto Centroamérica 11’00; Venezuela 12’30; Cuba, Dominicana, Chile, Bolivia y
Paraguay 13’00; Uruguay, Brasil y Argentina 14’00; Ver otros horarios.

La videoconferencia se transmite en: 
http://www.radialistas.net/category/videosyvideoconferencias/

» Al  inscribirte  tienes opción de enviar  tu  trabajo final  para que sea evaluado. Antes del
miércoles 15 de octubre de 2014. Las tareas intermedias del curso no se revisan, sólo la
final.

» Recibes el diploma del curso. (Sólo las personas que envían la tarea final tienen derecho
a certificado).

En curso no tiene costo para ninguna de las dos modalidades.

¡Comienza a despatriarcalizarte!

INSCRIBIRME | INICIAR SIN INSCRIPCIÓN | DESCARGAR CURSO EN PDF
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Capítulo 1: El Patriarcado
Primer  capítulo  de  este  curso  donde  aprenderemos  cómo  actúa  el  sistema  patriarcal  en
nuestra sociedad.

Les  propongo  empezar  haciendo  una  constatación.  Escoge  el  periódico  local  o  nacional
más leído. O el espacio de televisión más popular. El programa de radio más escuchado, el
blog de moda o el video más viral.

Nos detenemos un poco en el diario: ¿cuántas noticias hay sobre mujeres? ¿Cuántas sobre
hombres? ¿Qué lenguaje se utiliza? ¿Notamos diferencias? Anótalas.

Miramos  la  última  telenovela: Sonia  había  tenido  una  hija.  La  abuela,  considerando  una
vergüenza para la familia el tener una nieta sin padre, la dio en adopción. Pasaron los años
y una chica linda aparece en sus vidas. ¿Quién es ella? A Sonia se le mueve el piso, sueña
con la hija que perdió. Este argumento, que parece de los años 50, se repite con variantes y
cargado de estereotipos en pleno siglo 21. Analiza otras telenovelas, ¿qué descubres?

Si  seguimos  investigando,  será  igual.  Desde  una  noticia  simple  hasta  un  elaborado
reportaje  o  un  blog,  lo  que  se  ofrece  en  los  medios  responde  a  una  concepción  de  la
comunicación  tradicional,  de  lógica  comercial  y  de  entretenimiento  fácil.  Y  más  aún,
patriarcal.

Por suerte, existe otro modo de hacer comunicación con nuevos contenidos, que erradica
prejuicios, que rechaza el sexismo e incluye a todos los públicos sin discriminaciones. Y las
periodistas  y  los  periodistas  que  entienden  su  responsabilidad  social  y  el  poder  de  los
medios en la construcción del pensamiento ciudadano, se comprometen y buscan cambiar
sus modos de producción y el sentido de su trabajo. Buscan despatriarcalizar su quehacer
periodístico.

1.1. EL PODER DEL VARÓN COMO SISTEMA SOCIAL

La palabra “patriarca” suena muy antigua, tanto que casi no la tomamos en cuenta. No es
de  uso  cotidiano. Nos  recuerda  a Moisés  y  sus  tablas  de  la  ley. Y  justamente  de  eso  se
trata,  de  leyes  tan  antiguas  como  la  historia  de  la  Humanidad  que,  sin  embargo,  se
mantienen  y  rigen  nuestra  sociedad  actual.  La  palabra  “patriarcado”  viene  del  griego  y
significa el poder o la jerarquía del padre. El padre manda.

Desde  la  aparición  de  la  agricultura,  hace  unos  ocho  o  diez  mil  años,  se  ha  ido
estableciendo  un  sistema  basado  en  la  figura  autoritaria  del  padre,  que  se  instala  como
dueño y señor de su familia.

La palabra “familia” viene del latín y significa servidumbre. Esta familiaservidumbre estaba
constituida por la esposa, los hijos e hijas, las concubinas, los sirvientes y esclavos, varones
y  mujeres  de  menor  categoría  social.  El  “paterfamilias”  era  el  dueño  absoluto  de  estas
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personas que dependían de él. Eran su propiedad, su “patrimonio”.

En la actualidad, teóricamente ya no hay servidumbre, menos esclavitud. En la práctica, la
mayoría de  las mujeres sigue en posiciones de menor valoración, poder e  influencia, aun
con todos los logros alcanzados en largas luchas de emancipación.

Pero, ¿qué es el patriarcado?

Antes, hablemos del “androcentrismo”. Esta palabra que viene del griego significa “poner al
varón  en  el  centro”.  Define  a  la  ideología  fundamental  que  sostiene  el  poder masculino.
Ubica al hombre como referencia de todo lo que existe sobre la tierra, desde la política y la
economía hasta la naturaleza, la religión y la familia.

El androcentrismo se concreta en el “patriarcado”, que es el sistema social basado en ese
poder  masculino.  Se  ejerce  por  medio  de  ideas,  prejuicios,  símbolos,  costumbres,  leyes
para  dominar  y  oprimir  a  las  mujeres,  pero  también  a  otros  hombres  que  considera
inferiores, débiles o no varoniles.

El  dominio  del  varón,  principalmente  sobre  las  mujeres,  se  sostiene  en  el  control  de  la
sexualidad de las mismas. Ellas, las productoras de la vida, las que aseguran la perpetuidad
de  la  especie,  fueron  sometidas  a  partir  de  su  capacidad  biológica  y  reducidas  a  la
heterosexualidad  para  garantizar  la  familiaservidumbre  a  las  órdenes  del  patriarca
propietario.

Recomendamos articulo ¿Que es el patriarcado? 
http://www.mujeresenred.net/spip.php?article1396

Ver radioclip “Aquí mando yo” 
http://www.radialistas.net/article/aquimandoyo/

¿Por qué hablamos de sistema?

Porque,  igual  que  en  la  ciencia,  el  patriarcado  está  formado  por  unas  estructuras
(subsistemas) que funcionan en conjunto para cumplir una misión. Por ejemplo, el sistema
digestivo que  tiene  la boca,  la  lengua, esófago, estómago,  intestinos,  forman un  todo que
permite la nutrición del cuerpo.

En  el  caso  del  patriarcado,  sus  componentes  interactúan  para  contaminar  todos  los
espacios  de  la  vida  de  las  mujeres,  niñas,  niños  y  personas  consideradas  inferiores,
imponiendo un pensamiento hegemónico, el androcentrismo. Nada ni nadie se libra de este
pensamiento y su aplicación transmitido a través de la historia. Aparece en los detalles más
mínimos  de  nuestras  vidas.  Se  construye  en  los  espacios  de  socialización  como  son  la
familia,  la escuela,  la religión y los medios de comunicación social donde se “naturaliza” la
jerarquía y dominación patriarcal.

http://www.infanciahoy.com/

1.2. SUBSISTEMAS PATRIARCALES

• La Familia: es el primer espacio de socialización donde nos formamos y donde el padre
patriarca sigue siendo el  jefe, mientras la mujer se responsabiliza de las tareas de la casa
aun cuando  tenga un  trabajo  remunerado  fuera del  hogar.  Los hijos dependen del  padre
hasta que  forman su propia  familia, mientras que  las hijas pasarán del poder del padre al
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hasta que  forman su propia  familia, mientras que  las hijas pasarán del poder del padre al
del esposo.

Ver radioclip “Los niños oyen”
http://www.radialistas.net/article/losninosoyen/

• La Escuela:  aún  se mantiene  el modelo  educativo  sexista  que  perpetúa  la  dominación
masculina.  Todavía  hay  escuelas  para  niños  y  para  niñas,  profesiones  masculinas  y
femeninas.  Todavía  los  libros  de  historia  omiten  el  protagonismo  de  tantas mujeres.  Los
héroes de la patria son varones. Y hasta “patria” refleja el patriarcado. También se incluye
en este subsistema el lenguaje, la filosofía, la ciencia y la tecnología.

Ver radioclip “ABCD...”
http://www.radialistas.net/article/abcd/

Ver radioclip “Yo quiero ser bombera”
http://www.radialistas.net/article/yoquieroserbombera/

• El Estado: es el espacio de poder más celosamente guardado por los varones porque ahí
se decide el  rumbo de  la  sociedad. ¿Quiénes  representan a  la  ciudadanía? Los elegidos
por  el  voto  popular.  Pero  el  derecho  al  voto  fue  conquistado  por  las  mujeres  muy
tardíamente  en  el  siglo  20.  ¿Sabes  cuantas  presidentas  hay  en  el  mundo?  ¿Y  cuantos
presidentes? El poder  legislativo está constituido en su mayoría por hombres. Las  leyes y
las  políticas  públicas  se  dictan  respondiendo  a  intereses  masculinos.  Por  ejemplo,  las
políticas de salud no diferencian  las necesidades específicas de prevención y atención de
las mujeres y de los grupos de la diversidad sexual. Las leyes contra la violencia de género
aún se discuten y el aborto está penalizado en  la mayoría de países. De  igual manera, el
feminicidio se ha constituido en pandemia sin que se tipifique como delito.

Ver radioclip “Con letra masculina”
http://www.radialistas.net/article/conletramasculina/

Ver radiodrama “¿La política tiene sexo?”
http://www.radialistas.net/category/09iracemalapoliticatienesexo/

• La Economía:  sus  mecanismos  están  controlados  por  los  varones  para  favorecer  sus
intereses.  Hasta  hace  poco,  las  mujeres  no  eran  consideradas  como  población
económicamente activa. El trabajo doméstico y del cuidado todavía no es remunerado ni se
reconoce como actividad productiva. Respecto a  los  ingresos,  las mujeres ganan un 30%
menos que los varones. Las actividades extractivas (minería, petróleo, monocultivos) tienen
graves  consecuencias  en  la  vida  de  las  mujeres,  pero  se  ignoran.  Las  mujeres,  pobres
entre  pobres,  se  ven  empujadas  a  la  prostitución  y  uno  de  los mayores  negocios  a  nivel
mundial es la trata de mujeres y niñas para el sexo.

Ver radioclip “Un techo de cristal”
http://www.radialistas.net/article/untechodecristal/

• La Sexualidad:  el  control  de  la  sexualidad  de  las  mujeres  es  la  base  del  patriarcado.
Todavía  y  de manera  violenta  se  niegan  o  limitan  los  derechos  sexuales  y  los  derechos
reproductivos. El  cuerpo de  las mujeres, el aborto y hasta el placer se norman según  los
deseos de los varones. Incluso hay una permisividad cómplice en el uso sexual de las hijas
consideradas  de  propiedad  de  los  padres.  El  incesto  se  silencia  detrás  de  las  puertas
familiares. También se desconocen los derechos de las personas de la diversidad sexual.

Ver radioclip “Eso es violencia” 
http://www.radialistas.net/article/esoesviolencia2/

• Los medios de comunicación: siendo uno de los principales espacios de formación del
pensamiento  de  la  población,  persiste  el  lenguaje  patriarcal  y  los  contenidos
discriminadores.  La  trivialización,  sexualización  y  naturalización  de  la  violencia  de  género
son  denominador  común  en  los  medios  de  comunicación  tradicionales  y  también  en
Internet.

Ver radiodrama “Malena” 
http://www.radialistas.net/article/76malenaperiodistaymujerhistoria/

http://www.radialistas.net/article/los-ninos-oyen/
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http://www.radialistas.net/article/yo-quiero-ser-bombera/
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http://www.radialistas.net/category/09-iracema-la-politica-tiene-sexo/
http://www.radialistas.net/article/un-techo-de-cristal/
http://www.radialistas.net/article/eso-es-violencia-2/
http://www.radialistas.net/article/76-malena-periodista-y-mujer-historia/


• La Religión:  sostiene  y  predica  la  sumisión  de  la mujer  al  varón.  Los  patriarcas  de  las
iglesias  cristianas  niegan  la  participación  igualitaria  de  las  mujeres  en  el  sacerdocio  y
mantienen  una  estructura  jerárquica  masculina.  La  religión  es  el  brazo  ideológico  del
patriarcado, como veremos a continuación.

http://oregonstate.edu/ 

La religión patriarcal

Para mantener el  sistema patriarcal  se hacía necesario establecer un  régimen moral  que
legitimara,  sostuviera  y  ampliara  su  poder  a  toda  la  sociedad. Y  fue  la  religión  la  que  se
constituyó como brazo ideológico del patriarcado. De ese modo, transgredir las leyes y los
dogmas  religiosos  patriarcales  generaba miedo  y  culpa  y  permitía  castigar  a  quienes  no
obedecían, en especial a las mujeres.

Antes, era la Diosa. Desde hace 30 mil años, la humanidad prosperó bajo la protección de
divinidades femeninas. En la edad de Hierro, hace unos 9 mil años, los varones de las tribus
nómadas  indoeuropeas,  invasoras  de  los  pueblos  agrícolas  europeos  y  del  Oriente
Próximo,  impusieron  sus  dioses  masculinos  guerreros  que  suplantaron  a  las  diosas
creadoras de vida.

Foto diosa Willendorf Venus (Wikimedia, MatthiasKabel)

ALGUNAS DIOSASMADRE PRIMORDIALES
Inana en Sumeria
Ishtar en Babilonia 
Astarté en Siria
Isis en Egipto
Aditi en la India
Abahita en Persia
Gea en Grecia

Shing Moo en China
Amaterasu en Japón

Amus en los pueblos celtas
CoatlicueTonantzin en el pueblo azteca

Mama Killa en las culturas prehispánicas quechuas [1]

El culto a los dioses varones y guerreros necesitaba de intermediarios también masculinos.
Los  sacerdotes  desplazaron  a  las  sacerdotisas.  Estos,  con  el  respaldo  de  reyes  y
gobernantes masculinos, elaboraron y redactaron mitos en los que los varones tenían todo

http://oregonstate.edu/
http://es.wikipedia.org/wiki/Venus_de_Willendorf


gobernantes masculinos, elaboraron y redactaron mitos en los que los varones tenían todo
el  poder  y  las  mujeres  aparecían  subordinadas.  Mitos  en  los  que  los  dioses  o  un  dios
todopoderoso crea el mundo, donde las mujeres son presentadas como perversas, brujas,
culpables  de  los  males  de  la  humanidad.  Mitos  que  sirvieron  como  instrumentos  de
adoctrinamiento, que transmitían la ideología patriarcal.

En Egipto, cambiaron a la soberana Isis por el incestuoso Horus. En Babilonia, cambiaron a
la bondadosa  Ishtar por el belicoso Marduk. En Grecia y Roma, suplantaron a  la  fecunda
Gea  por  el  arrogante  Zeus.  Y  en  Israel,  la  diosa  Asherah  fue  destronada  por  el  colérico
Yavé Sebaot, Dios de los Ejércitos.

La religión cristiana tiene en  la Biblia el  instrumento de socialización más poderoso donde
se  encuentran  las  enseñanzas,  muchas  muy  violentas,  que  sirven  para  someter  a  las
mujeres. ¿Quién no aprendió desde niña que las mujeres nacimos de una costilla de Adán?
¿Y que Eva desobedeció a Dios arrastrando en su pecado a Adán? Al expulsar a ambos del
paraíso, el Dios malhumorado del Antiguo Testamento, castiga a la mujer con la sentencia
que  se  convierte  en el  fundamento perverso del  patriarcado en  la  cultura  occidental:  Irás
detrás de tu marido y él te dominará. [2]

Por  el  contrario,  en  el  Nuevo  Testamento,  Jesús  de  Nazaret  puso  a  las  mujeres,  a  las
consideradas impuras, a  las más pobres entre  los pobres, en el primer  lugar del Reino de
Dios.  Pero  san  Pablo,  en  sus  cartas,  se  ocupó  de  traicionar  el  pensamiento  de  Jesús.
Misógino y homofóbico como era, Pablo escribió que  la  cabeza de  la mujer era el  varón,
que  las mujeres debían callarse y obedecer a  sus maridos debido al pecado original que
cometieron. Pablo también expulsó a los homosexuales del Reino de Dios. [3]

El  Dios  cristiano,  en  la  tradición  moralista  de  sus  mejores  teólogos,  se  convierte  en  el
supremo patriarca, viejo y de barbas blancas, juez y controlador de la sexualidad humana,
especialmente de las mujeres.

Ver radioclip “La sexualidad secuestrada”
http://www.radialistas.net/article/lasexualidadsecuestrada/

Tarea 1

1. Envíanos  tu opinión, en  la  sección Comentarios, de cómo  la  cultura está contaminada
por el patriarcado.

2.  Identifica  una  situación  social  y  encuentra  los  elementos  patriarcales  y  cómo  se
relacionan  con  la  situación  de  injusticia  en  que  se  encuentran  las  mujeres  y  niñas.  Por
ejemplo,  el  campeonato  mundial  de  fútbol.  Fíjate  en  los  aspectos  deportivos,  sociales,
económicos, sexuales, alrededor de este negocio.

¿En qué posición se encuentran las mujeres? 
¿Son agredidas sexualmente?
¿Hay diferencias entre lo que ganan mujeres y hombres futbolistas?
¿Qué cobertura tienen en los medios de comunicación social?

3.  Identifica  otra  situación  y  los  elementos  patriarcales  y  cómo  se  relacionan  con  la
situación de  injusticia  en que  se encuentran  los  grupos LGTBI.  Por  ejemplo,  la  situación
laboral de las personas trans.

¿Qué posición ocupan en la sociedad?
¿Qué tipo de agresiones y discriminaciones sufren?
¿Cuáles son sus oportunidades laborales y familiares?
¿Qué cobertura tienen en los medios de comunicación?

NOTAS
[1] Coral Herrera, La revolución patriarcal y la desaparición de las diosas 
[2] Génesis 3, 16.
[3] 1 Corintios 11,3; 1 Corintios 14, 34; 1 Corintios 6,9
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Capítulo 2: ¿Patriarcado para siempre?
Los procesos sociales son largos, las costumbres se van asentando a través de la historia.
El patriarcado no apareció de un momento a otro, fue construyéndose aun antes de lo que
llamamos civilización.

En  la  época  nómada  no  existía  este  concepto  ya  que  la  obtención  de  alimentos  se
destinaba  a  la  supervivencia  de  los  hombres  y  las  mujeres  y  se  distribuían  según  las
necesidades de cada quien. Las mujeres tenían un estatus de respeto al ser las dadoras de
vida.  Esto  cambió  cuando  los  pueblos  se  asentaron  y  la  producción  agrícola  tuvo
excedentes. Se empezó a acumular capital y  las mujeres no participaron de  la propiedad.
Fueron,  poco  a  poco,  arrinconadas  al  papel  doméstico.  Apareció  la  división  sexual  del
trabajo.

En estas sociedades agrícolas, se practicaba el  intercambio de mujeres a  fin de evitar  las
guerras  por  los  excedentes  y  para  conseguir  “reproductoras”  de  niños  y  niñas,  que
aseguraban, junto a sus madres, mano de obra para la producción de bienes de capital.

En las incursiones de los varones para conquistar otros pueblos, las mujeres se convirtieron
en  botines  de  guerra  al  servicio  de  los  triunfadores.  Fueron  las  primeras  esclavas  para
servicio  sexual  y  labores  agrícolas.  Más  tarde,  se  establecieron  dotes  que  los  padres
cobraban por entregar a sus hijas en matrimonio aumentando así la riqueza patrimonial.

Un elemento de mucha  importancia en el proceso de dominación masculina  fue  la  fuerza
física. Los varones tienen, en promedio, un 20% más de masa muscular que las mujeres. Al
principio, fue empleada para la caza de animales mayores, pero ellos descubrieron que les
daba  ventajas  si  aplicaban además  la  violencia  en otros  aspectos de  la  vida,  sobre  todo,
con  las mujeres. Se entiende desde entonces que  la violencia  física es una característica
propia y natural de los varones, así como la maternidad es femenina.

La historiadora Susan Brownmiller  [1]  sostiene que  la  violación  fue  usada  como arma de
dominación y establecimiento del patriarcado. Las mujeres fueron sometidas por el miedo.
La  continuidad  de  esta  violencia  la  podemos  ver  en  la  historia  reciente  del  Perú,  de
Guatemala, de Bosnia, de Nigeria, de tantos países donde las mujeres han sido violadas y
torturadas  hasta  la  muerte  bajo  una  estrategia  de  machismo  exacerbado  e  insania
patriarcal.

En  los  países  musulmanes,  más  de  125  millones  de  mujeres  han  sufrido  la  circuncisión
femenina.  En  Egipto,  por  ejemplo,  sus  partidarios  insisten  que  se  trata  de  una  práctica
religiosa  que  reduce  el  deseo  sexual  de  las  mujeres,  preserva  su  virginidad  hasta  el
matrimonio y elimina cualquier tentación de adulterio.

Ver radioclip “La maldición del arado” 
http://www.radialistas.net/article/lamaldiciondelarado/

Artículo “Usadas para la guerra”
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2.1. ALGUNAS TÁCTICAS MASCULINAS PARA LA IMPLANTACIÓN DEL
PATRIARCADO

Inventar mitos y leyendas que muestran a las mujeres como seres perversos: Lilith,
las Amazonas, brujas, mulas sin cabeza, serpientes, fantasmas.

Determinar las características de género “superiores” para los varones e “inferiores”
para las mujeres (hombre fuertemujer débil, hombre racionalmujer sentimental,
hombre productormujer reproductora…)

Establecer relaciones de solidaridad y complicidad entre ellos para dominar a las
mujeres. Por ejemplo, las leyes sobre el aborto están escritas por varones sin tomar
en cuenta a las mujeres.

Invisibilizar lingüísticamente a las mujeres. Por ejemplo, que la palabra “hombre”
incluya a la mujer, arrogándose la representación de toda la humanidad. Y el
pensamiento masculino, de por sí parcial, volverlo universal.

Obligar a las mujeres a adquirir el apellido del marido cambiando su nombre en todos
los aspectos legales y determinando su estatus social según sea el del marido.

Ensalzar la virginidad antes del matrimonio y establecer la maternidad como el
máximo valor para la realización de las mujeres. El modelo es la Virgen María en
oposición a María Magdalena.

Usar la fuerza y la violencia sexual para aterrorizar y dominar a las mujeres. En las
guerras, las mujeres son botín. Y cuando no hay guerra, son mercancía para la
explotación sexual.

Manipular la conciencia de las mujeres y convertirlas en cómplices del patriarcado.
Las madres enseñan a sus hijas a servir a sus hermanos varones. Prohíben la
sexualidad de las adolescentes y favorecen la de los varones. Empujan a sus hijas al
matrimonio y a la maternidad.

Excluir históricamente a las mujeres de la educación. Dos de cada tres personas
analfabetas son mujeres.

Ocultar o borrar el protagonismo de las mujeres en la historia humana. No hay
heroínas, no hay científicas, no hay artistas… y las que se nombran, con frecuencia
ocupaban lugares secundarios o se escondían detrás de nombres masculinos.
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